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Общеобразовательные программы дошкольного образования, УМК:  
 

- С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т. Н. Доронова и др. Примерная основная 

образовательная программа дошкольного воспитания и развития детей 2-7 

лет, «Радуга», Москва, «Просвещение» 2014 г. 

       - Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «МИР ОТКРЫТИЙ». // Научный руководитель Л.Г. Петерсон / 

Под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. Цветной мир, 2012 

        - Н.В. Нищева Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. С.-

П., 2014 

 

 
Направление 

развития  

Програмно-методический 

комплект 

Учебно-методический комплект 

Физическое 

развитие 

Т. Н. Доронова и др. 

Программа воспитания и 

развития детей 2-7 лет, 

«Радуга», Москва, 

«Просвещение» 2014 г. 

 

Н. Н. Ефименко «Малый 

театр физического воспитания 

и оздоровления детей первых 

трех лет жизни», - г. Таганрог, 

2005 г. 

Н. Н. Ефименко «Театр 

физического воспитания и 

оздоровления детей 

дошкольного и младшего 

школьного возраста», Таганрог 

2004 г. 

Н. Н. Ефименко 

Физическое развитие ребенка в 

дошкольном детстве. 

Методические рекомендации 3-

7 лет М. Дрофа 2014 

 

М.А. Рунова 

Н. Н. Ефименко  «Физкультурные 

сказки или как подарить детям 

радость движения»  - Харьков 

2005 г. 

 

Н. Н. Ефименко  

«Горизонтальный пластический 

балет» - г. Таганрог, 2001 г. 

 

Подвижные игры и игровые 

упражнения для детей 5-7 лет / 

Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 

2002.  

Дифференцированные  занятия  по  

физической  культуре  с  детьми 5-

7 лет/ М. А. Рунова  - М.: 

«Просвещение», 2005. 

Дифференцированные  

занятия  по  физической  культуре  

с  детьми 4-5 лет/ М. А. Рунова  - 

М.: «Просвещение», 2005 

Пензулаева 

Л.И.Оздоровительная гимнастика 

для детей дошкольного возраста. 



«Двигательная активность 

ребенка в детском саду». – М., 

Мозаика-Синтез, 2000. 

 

        Р.Б. Стеркина «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста».– М., 

Просвещение, 2000 

 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стёркина «Безопасность». Для 

детей старшего дошкольного 

возраста: Альбом. – М., АСТ – 

ЛТД, 1997 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стёркина «Безопасность. Ребёнок 

в городе». Дидактическое издание. 

– СПб., Детство-Пресс, 2001 

Авт.-сост. К.Ю. Белая, В.Н. 

Зимонина и др. «Как обеспечить 

безопасность дошкольников» 

Конспекты занятий по основам 

безопасности детей дошкольного 

возраста. – М., Просвещение, 1998 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Т. Н. Доронова и др. 

Программа воспитания и 

развития детей 2-7 лет, 

«Радуга», Москва, 

«Просвещение» 2014 г. 

Л. Г. Петерсон  программа 

и УМК  «Мир открытий», 

Издательский дом «Цветной 

мир», Москва 2012 г. 

 

О.Л. Князева «Я – Ты – Мы». 

Программа социально-

эмоционального развития 

дошкольников. – М., Мозаика-

Синтез, 2003 

А.Н. Давидчук, И.Н. Ивашко 

«Планирование 

образовательной работы в ДОУ 

(средний и старший 

дошкольный возраст)». – М., 

Мозаика-Синтез, 2004 

Смирнова Е.О, Богуславская 

ЗМ. Развивающие игры для 

детей–М.:Просвещение, 1991. 

Михайленко И.Я., Короткова 

Н.А. Игра с правилами в 

дошкольном возрасте. – М.: 

Сфера, 2008. 

 

Е.Е. Шулешко, А. П. Ершова, В.М. 

Букатов «Социо-игровые подходы 

к педагогике». – Красноярск, 1999 

Е.А. Алябьева «Нравственно-

этические беседы и игры с 

дошкольниками». – М., ТЦ 

«Сфера», 2004 

Н.В. Алёшина «Ознакомление с 

окружающим и социальной 

действительностью. Младшая и 

Средняя группы» - М.; 

Педагогическое общество России, 

2008. 

Познавательное 

развитие 

Т. Н. Доронова и др. Программа 

воспитания и развития детей 2-

7 лет, «Радуга», Москва, 

«Просвещение» 2014 г. 

Л. Г. Петерсон  программа 

и УМК  «Мир открытий», 

С.Н. Николаева «Методика 

экологического воспитания в 

детском саду», Москва, 

Просвещение, 1999г. 

Е.В. Колесникова «Математика 

для дошкольников» Москва, 



Издательский дом «Цветной 

мир», Москва 2012 г. 

 

С.Н. Николаева «Юный 

эколог», Москва, 

Просвещение, 2003г. 

 

Творческий Центр «Сфера», 

2001г. Е.В. Колесникова  

«Математика для детей 5-6 лет» 

Е.В. Колесникова  «Математика 

для детей 6-7 лет» 

Э.В. Лиштван Конструирование 

М. 1981 г 

 Л.В. Куцакова Конструирование и 

ручной труд в д/с М. 2005 г 

И.А. Лыкова Программа «Умные 

пальчики» (конструирование). 

О.В. Дыбина «Что было до …» 

игры –путешествия в прошлое 

предметов, Москва, Творческий 

Центр «Сфера», 2002г. 

О.А. Скоролупова  Занятия с 

детьми дошкольного возраста  по 

темам «Ранняя весна», «Лето», 

«Осень», «Зима» Москва, 

Скрипторий, 2003г. 

О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» , 

Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 

1998г. 

Л.Е. Журова, Н.С. Варенцова  

«Подготовка к обучению грамоте в 

д/с» М. 1998 г. 

Коноваленко В.В. Обучение 

грамоте детей дошкольного 

возраста . 

- программа "Донской 

подсолнушек", Новочеркасск: 

ИПК, Колорит 2012  

 

Речевое развитие Т. Н. Доронова и др. Программа 

воспитания и развития детей 2-

7 лет, «Радуга», Москва, 

«Просвещение» 2014 г. 

Л. Г. Петерсон  программа и 

УМК  «Мир открытий», 

Издательский дом «Цветной 

мир», Москва 2012 г. 

 

О.С. Ушакова «Теория и практика 

развития речи дошкольников» 

Москва, Творческий Центр 

«Сфера», 2008г. 

Л.Г. Парамонова «Развитие 

словарного запаса у детей» Санкт- 

Петербург, Детство - Пресс , 

2007г. 

Г.Г. Арушанова «Речь и речевое 

общение» Москва, Мозаика- 

Синтез, 2004г. 

Г.Г. Арушанова «Истоки диалога» 

Мозаика- Синтез, 2004г 

Ушакова О.С. Знакомим 

дошкольников с литературой. – 

М.: Конспекты занятий, 2003 

Л.Журова  Подготовка к обучению  



грамоте. 

И.Павлюк Альбом по развитию 

речи. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т. Н. Доронова и др. 

Программа воспитания и 

развития детей 2-7 лет, 

«Радуга», Москва, 

«Просвещение» 2014 г. 

Л. Г. Петерсон  программа 

и УМК  «Мир открытий», 

Издательский дом «Цветной 

мир», Москва 2012 г. 

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э. Программа 

«Тутти» (музыкальное 

воспитание). 

Лыкова И.А. Программа 

«Умелые ручки» 

(художественный труд). 

Лыкова И.А. Программа 

«Цветные ладошки» 

(изобразительное творчество). 

    Тарасова К.В., Нестеренко 

Т.В. «Гармония» Программа 

развития музыкальности   у 

детей младшего дошкольного 

возраста. Москва, Центр  

Гармония, 1999. 

Петрова В.А. «Малыш». 

Программа развития 

музыкальности у детей раннего 

возраста (третий год жизни). – 

М.: «Виоланта», 1998. 

Лыкова И. А. Программа  

художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки» и УМК  

– М.:  Творческий центр 

«Сфера», 2007.   

 

 

Тарасова В.К., Нестеренко Т.В. 

Хрестоматии к программе 

«Гармония» Москва, 2002. 

И.Г. Галянт Музыкальное развитие 

детей 2-7 лет,Просвещение 2013 

С.И. Бекина, Т.П. Ломова, е.Н. 

Соковнина Музыка и 

движение(упражнения, игры, 

пляски для детей 3-4 лет,4-5,5-6 

лет) 

Н.А.Ветлугина  Музыка в детском 

саду. ст., подг.1986 

Н.А.Ветлугина  Музыка в детском 

саду. Мл, ср.1965 

Н.А.Ветлугина  Музыкальый 

букварь. М., 1984 

Меркулова Л.Р. «Оркестр в 

детском саду». Программа 

формирования эмоционального 

сопереживания и осознания 

музыки через музицирование. – 

М., 1999. 

Петрова В.А. Музыкальные 

занятия с малышами. - Москва 

"Просвещение", 1994г. 

Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-

хлоп, малыши: программа 

музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 

2001. 

Сорокина Н.Ф.Играем в 

кукольный театр. Пособие для 

практических работников 

дошкольных образовательных 

учреждений. - Издательство 

"Аркти", 2001г. 

Родина М.И., Буренина А.И.   

Кукляндия. Учебно-методическое 

пособие по театрализованной 

деятельности. -  "Музыкальная 

палитра" Санкт - Петербург, 2008г. 

Корчаловская Н.В., Посевина Г.Д. 

«Праздник в детском саду». 

Сценарии детских праздников. – 

Ростов н/Д.: Феникс, 2000. 

Коррекционная 

работа 

Н.В. Нищева Примерная 

адаптированная программа 

коррекционно-развивающей 

работы в логопедической 

Нищева Н.В. Конспекты 

подгрупповых логопедических 

занятий в старшей группе для 

детей с ОНР — СПб.: 



группе детского сада для детей 

с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет. С.-П., 2014 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

«Коррекция обучения и 

воспитания детей 6-летнего 

возраста с общим 

недоразвитием речи»  

 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2012.  

Нищева Н.В. Конспекты 

подгрупповых логопедических 

занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для 

детей с ОНР (часть II) — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013. 

Нищева Н.В. Конспекты 

подгрупповых логопедических 

занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для 

детей с ОНР (часть I) — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.  

Нищева Н. В. Развитие 

математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 5 до 6 

лет). — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012.  

Нищева Н. В. Развитие 

математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7лет). 

— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

 

 

 

 

 

 

 

 


